Jadlospis
Gminne Przedszkole w Cedzynie

WTOREK: 07. 04. 2026r.

Sniadanie: Kanapka: chleb pszenno zytni, masto, satata, ser zolty, ogérek kiszony. Kakao na mleku.
Herbata owocowa dzika r6za z hibiskusem.

II Sniadanie: Muso owocowo warzywny.

Obiad: Zupa ziemniaczana z pomidorami. Makaron ze szpinakiem bialym serem i kurczakiem. Suréwka
bukiet warzy gotowany. Kompot z owocoéw mieszanych.

Podwieczorek: Deser: kisiel wisniowy. Wafle ryzowo zbozowe. Herbata owocowa dzika réza z hibiskusem.

SRODA: 08. 04. 2026r.

Sniadanie: Kanapka: chleb pszenno - zytni, masto, salata, ser zolty, ogérek zielony, szczypiorek. Kawa
zbozowa na mleku. Herbata owocowa dzika r6za z hibiskusem.

1I Sniadanie: Jabtko.

Obiad: Zupa zacierkowa. Kotlet schabowy =z pieca. Ziemniaki puree. Suréwka marchewka
z groszkiem gotowana. Rodzynki. Kompot z owocdéw mieszanych.

Podwieczorek: Deser: makaron petnoziarnisty z musem jogurtowym, czarne jagody. Herbata owocowa
kwiat hibiskusa.

CZWARTEK: 09. 04. 2026r.

Sniadanie: Kanapka: chleb pszenno — zytni, masto, satata, schab, ogorek kiszony. Kawa zbozowa na mleku.
Herbata owocowa kwiat hibiskusa.

II Sniadanie: Pomarancza.

Obiad: Zupa pomidorowa z ryzem. Potrawka z indyka. Kasza gryczana. Suréwka buraki z cebulka. Kompot
z owocOw mieszanych.

Podwieczorek: Koktajl: kefir naturalny z truskawkami. Chrupki kukurydziane. Herbata owocowa kwiat
hibiskusa.

PIATEK: 10. 04. 2025r.

Sniadanie: Kanapka: chleb pszenno - zytni, masto, satata, jajko, ogérek zielony, szczypiorek. Kakao na
mleku. Herbata owocowa dzika roza.

1I Sniadanie: Jabtko.

Obiad: Zupa grysikowa. Filet z miruny panierowany. Ziemniaki z koperkiem. Suréwka z kiszonej kapusty.
Kompot z owocdéw mieszanych

Podwieczorek: Deser: jogurt naturalny z truskawkami. Kajmaki: wafle deserowe z masa §liwkowa. Herbata
owocowa dzika roza.

Na zyczenie dzieci herbatka do picia dostgpna jest caty dzien.
Z przyczyn od nas niezaleznych jadtospis moze ulec zmianie.






