Jadlospis
Gminne Przedszkole w Cedzynie

PONIEDZIAEK: 01. 06. 2026r.

Sniadanie: Kanapka: chleb pszenno — zytni, masto, salata mastowa, ser zotty, ogoérek kiszony. Herbata
owocowa dzika r6za z hibiskusem.

II Sniadanie: Woda niegazowana.

Obiad: Zupa ziemniaczana z brukselka. Gulasz migsno - warzywny. Kasza peczak. Surowka ogorki
malosolne. Kompot z owocow mieszanych.

Podwieczorek: Deser: kefir naturalny z truskawkami. Baton kukurydziany. Herbata owocowa dzika roza
z hibiskusem.

WTOREK: 02. 06. 2026r.

Sniadanie: Kanapka: chleb pszenno zytni, masto, satata, schab, pomidor, szczypiorek. Kawa zbozowa na
mleku. Herbata owocowa dzika réza z hibiskusem.

II Sniadanie: Jabiko.

Obiad: Zupa zalewajka z kietbasg. Klopsiki wieprzowe w sosie warzywnym. Ryz biaty. Surdéwka
bukiet warzyw gotowany. Kompot z owocow mieszanych.

Podwieczorek: Deser: makaron wieloziarnisty z truskawkami, musem jogurtowym. Herbata owocowa dzika
r6za z hibiskusem.

SRODA: 03. 06. 2026r.

Sniadanie: Kanapka: chleb pszenno - zytni, masto, satata, kietbasa krakowska, ogérek zielony, szczypiorek.
Herbata owocowa dzika r6za z hibiskusem.

II Sniadanie: Banan. Woda niegazowana.

Obiad: Zupa zacierkowa. Kotlet schabowy z pieca. Ziemniaki mtode z koperkiem. Satatka wiosenna.
Kompot z owocé6w mieszanych.

Podwieczorek: Deser: jogurt owocowy. Baton kukurydziany. Herbata owocowa kwiat hibiskusa.

PIATEK: 05. 06. 2026r.

Sniadanie: Kanapka: chleb pszenno - zytni, masto, salata, ser zolty, ogorek zielony. Kakao na mleku.
Herbata owocowa dzika roza.

II Sniadanie: Jabtko.

Obiad: Zupa z cieciorki z makaronem. Filet z miruny panierowany. Ziemniaki mtode z koperkiem. Suréwka
z kiszonej kapusty. Kompot z owocéw mieszanych

Podwieczorek: Deser: kisiel malinowy z zurawing. Wafelki zbozowo ryzowe. Herbata owocowa dzika roza.

Na zyczenie dzieci herbatka do picia dostgpna jest caty dzien.
Z przyczyn od nas niezaleznych jadtospis moze ulec zmianie.






